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better work, better life

Introduccion

El mundial de fitbol soccer Brasil 2014 esta por arrancar. Seguro ya
compraste la playera de tu equipo favorito, completaste una quiniela
en tu centro de trabaijo, tienes todas las estampas del album oficial y
estas esperando los partidos de México para apoyarlos.

Sin embargo, scémo fe vas a organizar para ver los partidos si estas
frabajando o haciendo otras actividades cuando se fransmitan?

Adecco, el lider mundial en soluciones de recursos humanos, realizd
una investigaciéon sobre las motivaciones de los(as) trabajadoreslas)
mexicanoslas) en forno al mundial y los efectos que éste tendra en las
organizaciones.

El nombre de nuestro proyecto es Quiero ver el mundial, y es el
resultado de la aplicacion de 800 encuestas online durante el mes de
mayo a hombres y mujeres de 20 a 56 afos de edad.

iQue ruede el balon!




Es importante el
¢Qué tan aficionado(a) eres a los mundial

better work, better life mundiales? si No
A B
Ven/escuchan los partidos mas 499% 57%
o o ° importantes A
Percepcion del mundial Jenescuchan fodos s pardos 7| o
Unicamente ven los partidos de México 18% 39\%
Apuestan/hacen quinielas 5% 2%

Sin duda, el mundial es un evento significativo

para la sociedad. Aunque algunos consideran a Solo ven/escuchan la final del mundial 2% 1%
este deporte como una actividad para las
masas, funciona como uno de los divertimentos Piden vacaciones para ver el mundial 2% -
mas grandes porque acerca a la gente a través - ]
de la emocion en los estadios o los gritos y la Viajan al pais sede 1% -
enfrega frente al televisor o el radio. .
Otros mofivos 1% -
Bases 654 146
‘;'El mundiql es un evento impor"‘an"‘e * Las letras rojas indican diferencias significativas entre cada segmento.

Base: 800 encuestados(as)

para la sociedad?
¢Cual es la seleccion favorita para

. " 8 d e 'l 0 ganar el mundial?
".’ opinan que es importante para la 'I ra 2 d a 3 rey ) x':::: :‘ o

sociedad en general

Base: 800 encuestadosias) @ 9 @ @

Aunque el 82% de participes creen que el mundial es un evento o 9 o
importante, no todos(as) son fanaticoslas) del soccer, es decir, la mayoria 44% 18% W% 13%
son consumidores{as) poco activoslas) de la categoria. Ver la siguiente
tabla:

Base: 800 encuestados(as)
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better work, better life

Adecco : ‘

Hasta ahora hemos identificado que el mundial es una actividad muy
significativa para los(as) mexicanoslas) y los equipos favoritos para ganar,
pero ...

¢Donde se acostumbra ver los mundiales?

79%

Casa/departamento

20%

1T

Restourante Empresa/fabrica/trabajo

H

Bares/Cantinas......... 17%
Restaurantes Centros comerciales... 3%
Plazas publicas......... 2%
Estadios de fotbol...... 1%
Otros lugares............ 2%

Base: 800 encuestadosias)
Multiplicidad: 1.4



better work, better life

El mundial en la empresa

Llas  organizaciones mexicanas, quizd, muestren cierto grado de
incertidumbre debido al desempefio de sus colegas durante el mundial,
especificamente, sobre temas de productividad y ausentismo laboral
durante los partidos de México o los mas importantes de esta contienda.

¢Ver los partidos en el trabajo
afecta tu productividad laboral?

'o 8 de 10

Loslas) colegas con mayor interés en el mundial consideran que ver los
parfidos en el trabajo no afecta su productividad, pero quienes
solamente monitorearan la final, quiza perciban afectado su desempefio
laboral.

Una opcién viable para generar un ambiente organizacional saludable y
empatia puede ser la colocacion de pantallas en dreas comunes para
reunir a los(as) colegas. Adecco México identificd que sélo

5 de cada 10 personas dicen
que en sus empresas acostumbran
poner pantallas y/o areas comunes

para ver el mundial.
‘i‘ﬁ

opinan que ver los partidos en el
trabajo no afecta su productividad

".'

Base: 800 encuestados|as)

Base: 800 encuestadosias)

Este tipo de acciones promueven, segin el 97% de loslas)

encuestadoslas), un ambiente agradable y generan lazos afectivos entre

¢Este tipo de eventos mejoran el ambiente y
generan lazos afectivos entre colegas?

3%

Ven ] colegas.
Ven/ Unicamente Ven/esc
. /escuchan Apuestan /
Tipo de los parfidos | EScuchan ven los hacen uchan la
aficionado(a) > Pd todos los partidos de L final del
mas id Méxi quinielas mundial
importantes | Paridos éxico undia
Base 360 202 163 35 17
A B C D E
o)
Si 26% 22% 23% 20% 29
o) (o)
No 74% 78% 77 80% 1%

Las letras rojas indican diferencias significativas entre cada segmento.

Base: 800 encuestadosias)

9

Base: 800 encuestados(as)
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better work, better life

En la encuesta Quiero ver el mundial enconframos algunos aspectos que
podrian servirles a las organizaciones para fortalecer la relacién con sus
colegas, equilibrar el trabajo con la vida personal durante los partidos e
incrementar la productividad.

L 59
pig 7"

Colocar pantallas y
‘ipam%

crear areas comunes
.- ,i. = Adaptar los horarios de
M: 'N'M trabajo para ver partidos
Reunir a |OS(GS) Playeras de la seleccion para

CO|egClS para ver los(as) colegas........................ 7%
. Alimentos mientras ven los
pOf‘thS paridos.........cccveviiiiininininnnnn 16%
Dar obsequios relacionados al
mundial.........ccooviiiiiiinninn.n. 13%

Otorgar el dia libre cuando
juegue la seleccion de su pais... 5%

Base: 800 encuestadosias)

Multiplicidad: 1.7
n

¢Existe algun indicio de que el mundial
fomente el ausentismo?

™. 1del0

faltaria a su trabajo por ver el
mundial en casa

Base: 800 encuestados(as)

El mundial de fitbol no fomenta el ausentismo. Los(as) colaboradoresias)
est@n conscientes de sus responsabilidades profesionales y compromisos
hacia con las organizaciones.

¢Por qué si o no faltarian a su trabajo?

Si faltarian al trabajo No faltarian al trabajo

Base 60 740

A B
Apoyan d su seleccion ante 75% B
todo/fandticos(as) B

(o)
Es una experiencia Onica ]78/0 -
Sila empresa no pone los 59 _
partidos °
Si su equipo favorito llegara a 2% _
la final B
Son responsables con su B 38%
trabajo A
El trabajo es o
importante/prioritario - 33%
El fUtbol es sélo un ®
divertimento B 21%
Tienen diferentes medios para o

- 9%

ver/escuchar los partidos

Las letras rojas indican diferencias significativas entre cada segmento.

Base: 800 encuestadosias)

12




better work, better life

Deporte y salud

La sociedad mexicana muestra una opinién favorable hacia el consumo
mediatico del mundial Brasil 2014. Entre los aparatos favoritos para ver o
escuchar este evento deportivo se encuentran:

84% [~] 23%

Television / Pantalla Laptop / PC / Mac

16% 15%
o 0% ;
Teléfono celular/Smartphone Radio

O 9% 2 1%

Base: 800 encuestadoslas)
Multiplicidad: 1.5

Hay pasion por el fitbol, ¢pero mostramos gusto por practicar algin
deporte en nuestras vidas diarias? Los(as) entrevistados(as) en Quiero ver
el mundial declaran que hacen ejercicio, aunque en la realidad “la
Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2012 (realizada por Instituto
Nacional de Salud Puablica) reporta que el 71.3% de loslas) adultos(as)
tienen sobrepeso y obesidad en México”.

w
% 8del0
".' encvesadsics) pracicn. i

deporte

Base: 800 encuestadosias)
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better work, better life Y estos deportes, claramente, ayudan a fener un mejor desempeno en
nuestra vida cofidiana.

Quienes practican deporte lo hacen en promedio 3.5 dias a la ¢kl ejercicio ayUda a tener un mejor
semana. Estas personas realizan actividades como: desempeno laboral?

o © | y
w ﬁ 5 7% \ \/ esta de oZdZn (zrmacién

o/ Base: 800 encuestados(as)

Correr / caminata

éLas empresas deberian incluir beneficios
COMO Pagos 0 convenios con gimnasios para
FOtbol soccer evitar problemas de obesidad y sobrepeso en
la organizacion?

98%

estd de acuerdo con tal afirmacion

Gimnasio U

Ciclismo.......ccceueueenee 13%
.. Base: 800 encuestados(as)

Natacion.................. 10%

Basquefbol ............... 10% Es.cie.rto que hay un se_gmenjo de personas preocupodo por su bienestar

Squash .................... 4% e invierte tiempo en gimnasios o ochv@gdes dg alto impacto, pero fo_lto
o integrar a la mayor parte de la poblacién mexicana al deporte, no sélo

) (T [« RO 3% como actividad para estar en forma sino como una disciplina para gozar

Ofros....ccevvvveviennnnnns 10% de salud.

Base: 641 encuestados(as)

Multiplicidad: 1.8
15 16




Conclusiones

El mundial de fotbol es un evento importante porque fomenta lazos
de interaccién entre los individuos en la sociedad y, en el ambito de
los recursos humanos, incentiva las relaciones intergrupales en las
organizaciones.

Las empresas son el 2do lugar mas importante para ver o escuchar
los partidos. Existe la necesidad de informarse sobre este evento
pero no es motivo suficiente para faltar a trabaijar.

Mofivar a los{as) colegas con ver algunos partidos importantes o dar
obsequios sirve para fortalecer la relacion con nuestras
organizaciones y continuar con los niveles de productividad.

Finalmente, seria bueno promover, no sélo el deporte a fravés de los
medios electronicos y nuevas tecnologias, sino el ejercicio fisico para
reducir enfermedades como el sobrepeso y la obesidad entre
los(as) colaboradores|as) de nuestras empresas.

Contacto:

Gabriel Gonzadlez Carbaijal
Coordinador de Mercadotecnia
investigacionesmx@adecco.com




